
JUSTIFICATIVA

O presente projeto tem a finalidade de instituir, no Município 
de  Caçapava,  a  campanha  “Maio  Roxo”,  dedicada  à  prevenção, 
conscientização e combate às Doenças Inflamatórias Intestinais (DIIs), 
como a Doença de Crohn e a Retocolite Ulcerativa. 

Essa iniciativa tem como objetivo ampliar o conhecimento 
da  população  sobre  essas  enfermidades  crônicas,  promovendo  o 
diagnóstico precoce, o acesso ao tratamento adequado e o acolhimento 
das pessoas que convivem com essas condições.

Segundo a Sociedade Brasileira de Coloproctologia (SBCP), 
mais de cinco milhões de pessoas no mundo vivem com DIIs, e estima-
se  que,  no  Brasil,  haja  cerca  de  100  casos  para  cada  100  mil 
habitantes. Ainda assim, o desconhecimento da população sobre essas 
doenças  é  elevado,  o  que  contribui  para  diagnósticos  tardios, 
agravamento  dos  sintomas  e  aumento  dos  riscos  de  complicações 
sérias, como o câncer de intestino.

A  Doença  de  Crohn  pode  afetar  qualquer  parte  do  trato 
gastrointestinal e comprometer profundamente os tecidos intestinais. Já 
a Retocolite Ulcerativa atinge, principalmente, o intestino grosso (reto e 
cólon), provocando inflamações que podem evoluir para úlceras. Ambas 
apresentam sintomas  semelhantes,  como  dores  abdominais,  diarreia 
persistente,  sangramentos,  perda  de  peso  e  fadiga.  Além  disso,  as 
doenças  são  de  natureza  autoimune,  não  possuem  cura  e  exigem 
tratamento contínuo. Ainda que não tenham causas definidas, as DIIs 
estão  relacionadas  a  fatores  genéticos,  imunológicos,  alimentares  e 
ambientais. 

O diagnóstico precoce, geralmente por meio da colonoscopia 
— considerado o exame padrão ouro — é fundamental para reduzir o 
sofrimento dos pacientes e evitar o avanço das lesões intestinais.

Com  o  avanço  da  medicina,  o  Sistema  Único  de  Saúde 
(SUS) oferece medicamentos essenciais para o controle das DIIs, desde 
os  tratamentos  até  as  medicações  disponíveis  na  Farmácia  de  Alto 
Custo. 

No  entanto,  é  preciso  que  a  população  tenha  acesso  à 
informação para buscar ajuda e garantir seus direitos ao tratamento.

O “Maio Roxo” é mais do que uma campanha de saúde: é 
um ato de empatia e responsabilidade pública. 
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A  cor  roxa  simboliza  a  luta  e  a  solidariedade  com  os 
pacientes que enfrentam diariamente os desafios impostos pelas DIIs. 

A campanha pretende promover ações educativas, palestras 
e distribuição de materiais informativos que conscientizem a sociedade 
sobre a importância do diagnóstico precoce e do tratamento correto.

Portanto,  a  instituição  do  “Maio  Roxo”  em  Caçapava 
representa um avanço no cuidado com a saúde da nossa população e 
reforça o compromisso do poder público com políticas de prevenção e 
qualidade de vida. 

Dani Galdino
Vereadora – REPUBLICANOS
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